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Il seminario intende approfondire i temi legati alle situazioni cliniche in cui la vita 

reale dell'analista entra necessariamente nella stanza di analisi. Sebbene l'analista 

cerchi di ridurre l'impatto della propria realtà extra analitica nel setting, la sua 

'persona' non può non farne parte integrante: alcune fasi o eventi della vita del 

terapeuta - come cambiamenti, malattie, gravidanze- compromettono inevitabilmente 

la neutralità ed esigono un'attenta considerazione delle conseguenze che ciò può 

produrre nel trattamento. Il focus specifico del seminario verterà sulla gravidanza e 

sulla sua specificità come evento che entra nella stanza d'analisi e nella relazione con 

i pazienti.  

Vorremmo condividere alcune problematiche legate alla teoria della tecnica, nonché 

discutere la possibilità che la gravidanza, come altre situazioni analoghe, possa 

costituire un momento proficuo del trattamento,  poiché mette la futura madre in una 

posizione particolare nell'ascolto del paziente.  

Il taglio del seminario sarà prevalentemente clinico e basato sull'esame di situazioni e 

casi proposti dalle conduttrici e dai partecipanti.  

 


